
2023年度　新人オリエンテーション グループワーク：キャリアデザイン

☆自身のキャリアデザインについて自由に思い描いてみましょう^_^

☆自身のキャリアアップをどのように進めていきたいか、自由な発想で楽しく検討できればと思います。

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 ７年 ８年 ９年 １０年 １１年 １２年 １３年

【ライフイベント】

※例を下部に記載

　下部から選択可

【認定OT】

※取得には最短でも

４年間は必要

※いつ頃に取得した

いか記載

【基礎研修】

いつ頃までに修了し

たいか

事例発表時期を記載

〈選択ワード〉

・結婚、出産、家を建てる、役職者（課長・主任など）になる、起業する、OTやめてユーチューバーになる、パン屋になる、月収40万超える


